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OPIS TECHNICZNY

1. Przedmiot zamierzenia:

Zamierzenie obejmuje budowe sitowni zewnetrznej i montaz stolika do gry w szachy w celu
zwiekszenia sprawnosci fizycznej: mtodziezy i dorostych oraz rozwoju stosunkéw spotecznych
w czasie spedzania wolnego czasu na $wiezym powietrzu.

Urzadzenia bedace wyposazeniem placu, pozwolg na trening catego ciata, dajgc mozliwos¢
rozciggania miesni, ¢wiczenia gibkosci, zapobiegania zakwasom i skurczom miesni.

2. Podstawa opracowania:

Podstawe opracowania stanowig:

1) umowa z Inwestorem,

2) wytyczne i uzgodnienia z Inwestorem,

3) mapa do celéw projektowych /wycinek/w skali 1:500, wykonana przez uprawnionego geodete
(przekazana przez Inwestora),

4) wizja lokalna - inwentaryzacja wtasna,

5) katalogi wyposazenia sitowni zewnetrznych i matej architektury,

6) Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r. poz. 290 ze zm.),

7) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (tekst jedn. Dz. U.
z 2015 r. poz. 1422),

8) Polska Norma PN-EN 16630:2015-06 Wyposazenie sitowni plenerowych zainstalowane na state.
Wymagania bezpieczenstwa i metody badan.

3. Lokalizacja zamierzenia:
Catos¢ zamierzenia zlokalizowana jest w miejscowosci Modliborzyce, gm. Modliborzyce, na dziatce
nr ewid. 559/4, obreb ewid. 0001 Modliborzyce.

4, Stan istniejacy zagospodarowania dziatki:
Na dziatce w jej centralnej czesci znajduje sie powierzchnia trawnikowa w zadowalajacej kondycji
oraz nawierzchnia utwardzona, utozona z betonowej kostki brukowej, stanowigca dojscie do placu
i chodniki dla pieszych rynku.

5. Zakres opracowania:
Projekt przewiduje zagospodarowanie czesci dziatki nr 559/4, poprzez urzadzenie sitowni
zewnetrznej, montaz stolika do gry w szachy i matej architektury. Projektowany plac ma celu
podnies¢ atrakcyjno$¢ terenu, zapieni¢ ciekawg i bezpieczng forme spedzania wolnego czasu,
tworzac nowe miejsce doskonalenia sprawnosci fizycznej i nawigzywania stosunkéw spotecznych.

6. Elementy projektowane:
Projekt zagospodarowania dziatki (rys. nr 1) przedstawia: rozmieszczenie urzadzen sitowni
zewnetrznej, wymiary stref bezpieczenstwa, lokalizacje: stolika do gry w szachy, tablicy
informacyjnej z regulaminem korzystania z urzadzen, a takze podziemne uzbrojenie terenu.
Urzadzenia nalezy sytuowac zgodnie z ww. projektem.

Strona 3

Budowa sitowni zewnetrznej i montaz stolika do gry w szachy
w miejscowosci Modliborzyce gm. Modliborzyce



7. Projektowane urzadzenia:

Lp. Nazwa urzadzenia I::tzl?:

Jezdziec + pylon (rura lub profil) + krzesetko do wyciskania

1. 1 szt.
(zestaw)

2. | Prasa nozna + pylon (rura lub profil) + wycigg gorny (zestaw) 1 szt.

3. | Stolik betonowy do gry w szachy 1 szt.

4 Tablica informacyjna z regulaminem korzystania z urzadzen 1 szt.

" | sitowni zewnetrznej

8. Kolejnos¢ prowadzenia prac:
1) wykonanie fundamentéw pod urzadzenia,
2) osadzenie urzadzen,
3) uzupetnienie ziemig urodzajng miejsc po montazu urzadzen,
4) profilowanie terenu po zamontowaniu urzadzen,
5) wykonanie prac porzadkowych oraz ewentualna naprawa uszkodzonej, istniejgcej nawierzchni
z betonowej kostki brukowej,
6) obsianie terenu w obrebie wykonywanych prac nasionami traw.

9. Parametry i zalecenia jakosciowe urzadzen sitowni zewnetrznej:
Urzadzenia muszg spetniac min. ponizej wskazane parametry oraz by¢é wykonane
z nastepujgcych materiatow:

1) Jezdziec (urzadzenie fitness - zatacznik nr 1):
a) wzmochienie nastepujgcych partii ciata — nogi, ramiona, klatka piersiowa,
b) maksymalny ciezar uzytkownika — min. 120 kg,
¢) minimalne wymiary urzadzenia — 85 x 130 x 50 cm (wysokos¢, szerokos$¢, dtugosc),
d) maksymalna strefa bezpieczenstwa — 4,16 m x 3,00 m (dtugos¢, szerokosc).

2) Krzesetko do wyciskania (urzadzenie fitness - zatacznik nr 2):
a) wzmochienie nastepujacych partii ciata — klatka piersiowa, plecy, ramiona,
b) maksymalny ciezar uzytkownika — min. 120 kg,
¢) minimalne wymiary urzadzenia — 85 x 96 x 65 cm (wysoko$¢, szerokos¢, diugosc),
d) maksymalna strefa bezpieczenstwa — 4,27 m x 2,94 m (dtugosc, szerokosé).

3) Prasa nozna (urzadzenie fitness - zalacznik nr 3):
a) wzmochienie nastepujgcych partii ciata — nogi,
b) maksymalny ciezar uzytkownika — min. 120 kg,
c) minimalne wymiary urzadzenia — 85 x 115 x 50 cm (wysokos¢, szerokos¢, dtugosc),
d) maksymalna strefa bezpieczenstwa — 4,15 m x 3,10 m (dtugos¢, szerokosc).

4) Wyciag gorny (urzadzenie fitness - zalgcznik nr 4):
a) wzmochienie nastepujacych partii ciata — klatka piersiowa, plecy, ramiona,
b) maksymalny ciezar uzytkownika — min. 120 kg,
c) minimalne wymiary urzagdzenia — 85 x 96 x 74 cm (wysokos¢, szeroko$¢, dtugosc),
d) maksymalna strefa bezpieczenstwa — 4,34 m x 2,94 m (dtugos¢, szerokosc).
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5)

6)

7)

Wymagania dotyczace urzadzen silowni zewnetrznej:

a) przedmiot zmdwienia musi by¢ fabrycznie nowy, wolny od wad fizycznych i prawnych,

b) urzadzenia montowane jako para urzadzen,

c) wszystkie elementy stalowe (stal konstrukcyjna), cynkowane ogniowo, malowane proszkowo,
odporne na dziatanie czynnikéw atmosferycznych i mechanicznych,

d) elementy stalowe:
— wykonane z rur i profili:

e gtéwne elementy konstrukcyjne — z rur o $rednicy min. 7,6 cm lub profili zamknietych
min. 15x15 cm, majg jednoczesnie pemic¢ funkcje tablicy informacyjnej z opisem
funkcji urzadzenia i sposobie ¢wiczen zamontowanego do nich urzadzenia (instrukcja
literowa i obrazkowa), nie dopuszcza sie stosowania naklejek,

e pozostate elementy konstrukcyjne (rury i/lub profile — ér./szer. 6,3 + 2,4 cm).

e) siedziska i oparcia z antyposlizgowej ptyty HDPE lub stali nierdzewnej, odporne na dziatanie
czynnikdw atmosferycznych i mechanicznych,

f) podstopnice z antyposlizgowej ptyty HDPE lub stali nierdzewnej, odporne na dziatanie
czynnikdw atmosferycznych i mechanicznych,

g) czesci ruchome zaopatrzone w fozyska bezobstugowe, odporne na dziatanie czynnikow
atmosferycznych i mechanicznych,

h) w celu zredukowania sity zderzen elementdw swobodnie opadajgcych nalezy, zastosowac
ograniczniki i/lub amortyzatory,

i) wszystkie taczniki (Sruby, nakretki, podktadki) ze stali nierdzewnej, odporne na dziatanie
czynnikdw atmosferycznych i mechanicznych, zabezpieczone przed samoodkreceniem,

j) elementy otwarte zakonczone zaslepkami z tworzywa sztucznego.

Stolik betonowy do gry w szachy (zatacznik nr 5) zawierajgcy co najmniej:

a) blat z planszg do gry w szachy,

b) blat z ptytek gresowych, klejonych mrozoodpornym klejem,

¢) obrzeze blatu aluminiowe lub betonowe,

d) podstawa - beton ptukany z kamieniem rzecznym lub mieszankg grysow,

e) mozliwoscig zakotwienia w gruncie,

f) listwy 4 siedzisk z drewna iglastego (gr. min. 4 cm) impregnowane podkfadem i malowane
w kolorze brgzowym: matowg lakierobejca do malowania drewna eksponowanego
na zewnatrz z dodatkiem wosku oraz lakierobejcg o strukturze potysku,

g) wymiary:

— dtugos¢ catkowita min. 1,60 m,

— szerokos¢ catkowita min. 1,60 m,

— szerokosc¢ stotu min. 0,70 m,

— wysokos¢ stotu min. 0,76 m,

— grubos$¢ blatu min. 5 cm,

— szerokosc¢ krzeset min. 0,38 m,

- wysokosc¢ krzeset od poziomu gruntu max. 0,45 m.

Tablica informacyjna z regulaminem korzystania z urzadzen (zalgcznik nr 6)

zawierajgca co najmniej:

a) tablica wykonana z: ptyty HDPE lub blachy grubosci min. 1 mm lub aluminiowej ptyty
kompozytowej,

b) konstrukcja: z rury okragtej min. 4,2 cm lub profilu min. 6 x 8 cm,

c) elementy stalowe, cynkowane ogniowo, malowane proszkowo,

a) wysokos¢ catkowita min. 1,83 m.

Strona 5

Budowa sitowni zewnetrznej i montaz stolika do gry w szachy
w miejscowosci Modliborzyce gm. Modliborzyce



10.

11.

Urzadzenia muszq spetniac nastepujace warunki:
1) musza byc¢ zgodne z opisami zawartymi w niniejszej dokumentacji,
2) posiadac:
a) certyfikaty zgodnosci,
b) deklaracje producenta, w ktorych producent o$wiadczy z petng odpowiedzialnoscig,
ze dostarczone urzadzenia sg zgodne z wymaganiami zawartymi w normach,
c) karty techniczne urzadzen zawierajgce m.in.:
- informacje ogdlne o wyrobie,
- informacje dotyczace instalacji urzadzen (tgcznie z czescig rysunkowg),
— informacje dotyczace kontroli i konserwaciji.
d) szczegotowe opisy wyrobdw, z ktdrych sktadajg sie dane urzadzenia (nazwa urzadzenia
i liczba sztuk danych elementéw urzadzenia), opisy techniczne urzadzen powinny byc
napisane czytelnie, w prostej i zrozumiatej formie,
e) rysunek pogladowy, umozliwiajacy sprawdzenie oferowanego urzadzenia,
f) oznakowanie — tabliczke znamionowg (nie dopuszcza sie stosowania naklejek),
g) wszystkie wyroby uzyte do produkcji urzadzen, muszg spetnia¢ wymagania Polskich Norm.
Wszystkie ww. dokumenty powinny by¢ sporzadzone w jezyku polskim, a w przypadku
dokumentéw sporzadzonych w innych jezykach, powinny zawiera¢ ttumaczenie.
3) by¢ odporne na:
a) dziatanie czynnikdw atmosferycznych oraz promieniowanie UV,
b) zdemontowanie.
4) przedmiot zmoéwienia musi by¢ fabrycznie nowy, wolny od wad fizycznych i prawnych,
5) dla kazdego z urzadzen nalezy zachowa¢ wymagang strefe bezpieczenstwa wg wytycznych
producenta oraz obowigzujgcych przepiséw.

Fundamenty oraz montaz urzadzen placow zabaw oraz sitowni zewnetrznych:
1) urzadzenia sytuowac:

a) w miejscach wskazanych na projekcie zagospodarowania dziatki,

b) wg wytycznych producenta,

€) zgodnie z opisami zawartymi w niniejszej dokumentacii,

d) w sposdb zapewniajgcy: bezpieczne korzystanie z urzadzen, z zachowaniem wymaganych
stref bezpieczenstwa oraz obowigzujgcych w tym zakresie przepisami prawa,

e) ze wzgledu na przebieg w niedalekiej odlegtosci podziemnej infrastruktury technicznej
prace nalezy, wykonywac ze szczegolng ostroznoscig, podjeciem prac odkrywkowych w celu
dokfadnego zlokalizowania przebiegu linii i montazu urzadzen w sposob uniemozliwiajgcy
stworzenie ryzyka uszkodzenia podziemnej infrastruktury technicznej.

2) fundamenty:

a) z betonu klasy C20/25,

b) klasa konsystencji mieszanki wg metody opadu stozka S3 (opad stozka od 10 do 15 cm),

c) beton powinien spetnia¢ wymagania zawarte w normie PN-EN 206:2014-04 Beton.
Wymagania, whasciwosci, produkcja i zgodnosc.

d) po utozeniu betonu nalezy dostarczy¢ kopie dowoddéw dostawy betonu towarowego,
ktére bedg zwieraty min. informacje jak nizej:

- nazwe wytwdrni betonu towarowego,

— numer dowodu dostawy

— nabywce betonu,

— adres miejsca wbudowania betonu,

— numer normy (specyfikacja techniczna),
— klase betonu,

— rodzaj betonu,
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12,

13.

14.

— rodzaj i klase wytrzymatosci cementu,
— klase konsystenciji,
— wspotczynnik w/c
— max. nominalny gérny wymiar ziarn kruszywa,
— iloé¢ mieszanki betonowej w m?,
— date i godzine rozpoczecia zatadunku betonu (godz. pierwszego kontaktu cementu
i wody),
— godzine zakonczenia zatadunku betonu,
— godzine przyjazdu na budowe,
— godzine rozpoczecia roztadunku betonu,
— godzine zakonczenia roztadunku betonu.
e) posadowione fundamentéw na gtebokosci min. 1,00 m ponizej poziomu terenu
(gtebokos¢ przemarzania gruntu),
f) poziom gruntu nad fundamentem dla elementéw znajdujgcych sie w strefach
bezpieczenstwa powinien wynosi¢ min. 40 cm,
g) poziom gruntu nad fundamentem dla elementéow nie znajdujgcych sie w strefach
bezpieczenstwa powinien wynosi¢ min. 20 cm,
h) grubos¢ projektowanych stép fundamentowych od 0,6 do 0,80 m,
i) wymiary rzutu poziomego fundamentdw, o ile producent nie zaleca inaczej, przyjmuije sie:
— dla stolika betonowego i tablicy informacyjnej z regulaminem:
o dla przekroju okragtego $r. min. 0,30 m,
e dla przekroju kwadratowego min. 0,30 x 0,30 m.
— dla urzadzen sitowni zewnetrznej:
e pod panel (profil zamkniety/rure): o wymiarach min. 0,50 x 0,50 m,
e przy urzadzeniach: o wymiarach min. 0,30 x 0,60 m.
j) Wykonawca zobowigzany jest za pielegnacje betonu w sposdéb zgodny z zasadami sztuki
budowlanej, z uwzglednieniem panujgcych w trakcie realizacji prac  warunkow
atmosferycznych.

Ziemia urodzajna (humus):

Grunt pochodzacy zazwyczaj z wierzchniej warstwy gleby. Nie moze by¢ zagruzowana,
przero$nieta korzeniami, zasolona lub zanieczyszczona chemicznie. Powinna by¢ rozdrobniona,
wolna od grod, bryt oraz widkien. Stosowa¢ do uzupetniania ubytkdw po wykonaniu prac
ziemnych. Nie dopuszcza sie zamiennego stosowania torfu lub ziemi torfowej.

Nasiona traw:

Ze wzgledu na specyficzne warunki, jakie beda oddziatywa¢ na powierzchnie (brak systemu
nawadniania, wystepowanie suszy, intensywne uzytkowanie) nalezy, zastosowac gotowe
mieszanki o przeznaczeniu na tereny intensywnie uzytkowane (mieszanki sportowe).

Zalecenia/wymagania wykonawcze:

1) wykonanie prac zgodnie z zasadami wiedzy technicznej i przepisami prawa, oraz nalezyta
starannoscia,

2) zorganizowanie i kierowanie pracami w sposéb zgodny z obowigzujgcymi przepisami bhp,

3) dostarczenie urzadzen w wyznaczone miejsca, wlasnym transportem, na wiasny koszt
i ryzyko,

4) dokonanie ustawienia, montazu i mocowania urzadzen,

5) utrzymanie porzadku na terenie prac, a po ich zakonczeniu pozostawienie terenu czystego
i nadajacego sie do uzytkowania,
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6) informowanie inspektora nadzoru o terminie zakrycia prac ulegajacych zakryciu oraz terminie
odbioru prac zanikajgcych,

7) w przypadku zniszczenia lub uszkodzenia wykonanych prac, ich czesci badz majatku Inwestora
lub 0s6b trzecich — naprawienie ich i doprowadzenie do stanu poprzedniego.
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4

RYSUNKI POGLADOWE URZADZEN

(ZALACZNIK NR 1)
JEZDZIEC

(ZALACZNIK NR 2)
KRZESELKO DO WYCISKANIA
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(ZALACZNIK NR 3)
PRASA NOZNA

(ZALACZNIK NR 4)
WYCIAG GORNY
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(ZALACZNIK NR 5)
STOLIK BETONOWO DO GRY W SZACHY

(ZALACZNIK NR 6) )
TABLICA INFORMACYINA Z REGULAMINEM KORZYSTANIA Z URZADZEN
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