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Projekt budowlany

termomodernizacja Zespotu Szkot w Modliborzycach, p rzy ul. Ogrodowej 6,
polegaj gca na ociepleniu przegréd zewn etrznych z wymian a stolarki okiennej
i drzwiowej .

Podstawa opracowania:

- Zlecenie Inwestora;

- podkiad geodezyjny w skali 1 : 500

- wizja lokalna w terenie;

- inwentaryzacja elewacji;

- uzgodnienie kolorystyki oraz zakresu robo6t z Inwestorem i uzytkownikiem.

Zawarto $¢é opracowania:

Opis techniczny;

BIOZ;

Oswiadczenie projektanta

Czes¢ graficzna rysunkéw elewacii :

Rys.1  Orientacja 1 : 300.000

Rys. 2  Plan sytuacyjny 1 : 500

Rys. 3.1. Kolorystyka elewacji — elewacja pétnocna Segmentu A

Rys. 3.2. Kolorystyka elewacji — elewacja potudniowa Segmentu A

Rys. 3.3. Kolorystyka elewacji — elewacja wschodnia Segmentu A

Rys. 3.4. Kolorystyka elewacji — elewacja zachodnia Segmentu A

Rys. 4.1. Kolorystyka elewacji — elewacja po6inocnha Segmentu B

Rys. 4.2. Kolorystyka elewacji — elewacja potudniowa Segmentu B

Rys. 4.3. Kolorystyka elewacji — elewacja wschodnia Segmentu B

Rys. 5.1. Kolorystyka elewacji — elewacja pétnocna Segmentu C

Rys. 5.2. Kolorystyka elewacji — elewacja potudniowa Segmentu C

Rys. 5.3. Kolorystyka elewacji — elewacja wschodnia Segmentu C

Rys. 6.1. Kolorystyka elewacji — elewacja pétnocna budynkéw Kottowni, Jadalni, Sali
Gimnastycznej

Rys. 6.2. Kolorystyka elewacji — elewacja potudniowa budynkéw Kottowni, Jadalni,
Sali Gimnastycznej

Rys. 6.3. Kolorystyka elewacji — elewacja wschodnia i zachodnia Sali Gimnastycznej

Rys. 7.1. Kolorystyka elewacji — elewacja wschodnia budynku administracyjnego i
Kottowni

Rys. 7.2. Kolorystyka elewacji — elewacja zachodnia budynku administracyjnego i
Kottowni

Rys. 8.1. Kolorystyka elewacji — elewacja wschodnia tgcznikéw nr 1, 2, 3

Rys. 8.2. Kolorystyka elewacji — elewacja zachodnia tgcznikéw nr 1, 2, 3

Rys. 9  Stolarka okienna i drzwiowa




Opis techniczny.

Cel i zakres opracowania.

Celem opracowania jest okreslenie technologii ocieplenia scian zewnetrznych i
kolorystyki budynku, wymiany stolarki okiennej i drzwiowej Zespotu Szkdét w
Modliborzycach przy ul. Ogrodowej 6.

Zaproponowana technologia termomodernizacji budynku umozliwi obnizenie kosztéw
grzewczych centralnego ogrzewania, jak rowniez podniesienie walorow estetycznych
budynku Szkoty.

Prace dokumentacyjne przygotowano zgodnie z 0g0lng instrukcjg wykonania systemu
bezspoinowego systemu ocieplen budynkéw metoda lekko — mokra.

Opis budynku.

Budynek zlokalizowany w Modliborzycach przy ul. Ogrodowej 6.

Jest obiektem wolnostojgcym nieregularnym, podzielonym na 10 czesci- (tj. Segment
A, Segment B, Segment C, tacznik nr 1, tacznik nr 2, tacznik nr 3, budynek
administracyjny, budynek kottowni, budynek jadalni, budynek sali gimnastycznej).
Peni funkcje budynku oswiatowego.

Konstrukcja budynku tradycyjna wykonana jest z cegly kratéwki o grubosci 38 cm i
cegty petnej o grubosci 54 cm.

Stropy: DZ-3. Dach — ocieplony weing mineralng o grubosci 20 cm, pokrycie
powlekana blacha trapezowa.

Wszystkie pomieszczenia szkolne posiadajg wentylacje grawitacyjna.

Stolarka okienna w wymieniona w 95 % na okna nowe, stara stolarka podlega
wymianie na okna z PCV o wspdiczynniku przenikania U = 1,9 W/m?K, drzwi
wymienione w 50%, drzwi zewnetrzne stare w czesciach magazynowych podlegajg
wymianie na nowe — aluminiowe z ociepleniem o wspoiczynniku przenikania U=2,0
W/m?K ,w czesci budynku kottowni na drzwi nowe o klasie odpornosci ogniowej El 30.
Budynek Szkoty podpiwniczony w czesci Segmentu A.

Liczba kondygnaciji :

Segment A 3 — (piwnica, parter, 1 pietro)
Segment B 2 — (parter, 1 pietro)
Segment C 2 — (parter, 1 pietro)

tacznik nr 1 2 — (parter, 1 pietro)

tacznik nr 2 2 — (parter, 1 pietro)

tacznik nr 3 1

Budynek administracyjny 1

Budynek Jadalni 1

Budynek Sali Gimnastyczne] 1
Wysokos¢ catkowita budynkow w najwyzszym pkt.:

Segment A 8,51m
Segment B 8,15 m
Segment C 7,82 m
tacznik nr1 8,14 m
tacznik nr 2 8,14 m
tacznik nr 3 4,60 m
Budynek administracyjny 4,26 m
Budynek Jadalni 4,33 m

Budynek Sali Gimnastycznej 6,42 m



Liczba uzytkownikéw Szkoty:  ok. 400 oso6b

Przedmiot i zakres robdét.

Przedmiotem robot jest termomodernizacja budynku Szkoty polegajaca na:

- ociepleniu przegrdd scian zewnetrznych;

- wymiany stolarki okiennej na okna z PCV i drzwiowej na drzwi aluminiowe —
z ocieplaniem;

- modernizacji elewacji wg wybranej kolorystyki Dyrekcji Szkoty;

Zakres specyfikacji szczegotowej obejmuje nastepujgce rodzaje robot:

S - 01. 00. 00 Specyfikacja ogolna

Czesé | Roboty towarzyszgce , rozbiérkowe i tymczasowe
Czesc I Roboty dekarskie

Czes¢ Bezpoinowe systemy ocieplen $cian budynkow
Czesc IV Stolarka okienna i drzwiowa.

Opis szczegdtowy przedstawia Szczeqgdtowa Specyfikacja Techniczna.

Opis rozwi gzan projektowych.

W niniejszym opracowaniu przyjeto:

- ocieplenie scian zewnetrznych budynku metodg lekko — mokrg z zastosowaniem
styropianu FS-15, o gestosci objetosciowej 15 kg/m?®

- ze wzgledow p.poz. i zgodnie z przepisami Prawa Budowlanego przyjmuje sie
styropian samogasnacy

- na podstawie obliczen wspétczynnikdw przenikania ciepta audytu energetycznego
przyjeto do projektu grubosé warstwy izolujgcej scian zewnetrznych g =12 cm,
Scian cokotu styropianem ekstrudowanym g = 10 cm, osciezy okiennych i
drzwiowych styropianem g =2 cm.

Zakres robo6t budowlanych zwi  gzanych z termomodernizacj a Szkoty przedstawia
zalgczony przedmiar robot kosztorysu inwestorskiego.

|. Ocieplenie scian zewn etrznych.

Opis robét budowlanych.

Dla zapewnienia wtasciwej jakosci robot nalezy stosowac tylko systemowe produkty
I rozwigzania wybranego producenta tj. profile startowe, narozne, dylatacyjne, tynki,
farby elewacyjne zewnetrzne.

Izolacje termiczne mocowacC na zaprawie klejowej wraz z tgcznikami z trzpieniem
plastikowym. Plyty styropianowe uktada¢ mijankowo, ewentualne ubytki
i niedoktadnosci uzupetnia¢ paskami styropianu ,na wcisk” lub piankg poliuretanowsa.
Uszczelnienie potaczen ocieplenia ze stolarkg okienng oraz dylatacji elewacji wykonaé
za pomocg silikonu odpornego na dziatanie czynnikbw atmosferycznych, takze
promieniowania UV, lub zastosowa¢ odpowiednie profile systemowe dla takich
rozwigzan.

Drzwi i okna , pokrycia poziome (obrébki blacharskie) , muszg by¢ zamontowane
przed rozpoczeciem robot ociepleniowych.

Przed rozpoczeciem robo6t ociepleniowych stolarka okienna i drzwiowa powinna by¢
zabezpieczona przed zabrudzeniem i uszkodzeniami mechanicznymi.



Wszystkie prace zwigzane z przygotowaniem zapraw budowlanych i ich stosowaniem
powinny by¢ prowadzone zgodnie z instrukcjami technologicznymi producenta
materiatu oraz z zachowaniem zasad sztuki budowlanej i obowigzujgcymi przepisami
w tym zakresie.

Materialy powinny posiada¢ aktualne -certyfikaty, Swiadectwa dopuszczenia do
stosowania w budownictwie oraz oceny PZH.

Instrukcja wykonania ocieplenia  $cian zewn etrznych budynku.

System ocieplenia $cian zewnetrznych budynkéw przeznaczony jest do ocieplenia
Scian metodg lekko-mokrg. Warstwe izolacji termicznej stanowig ptyty styropianowe
frezowane EPS 70 040 o wspétczynniku przewodzenia ciepta A = 0,04, odmiany FS-
15 i ekstrudowane na wysokosci cokotu FS-20. System posiada aprobate Techniczng
ITB i jest klasyfikowany jako ,Nie Rozprzestrzeniajgcy Ognia”, przy grubosci
styropianu do 250 mm.

Wykonanie ocieplenia polega na przyklejaniu (z mechanicznym mocowaniem) piyt
styropianowych do powierzchni scian zewnetrznych, wykonaniem na nich ochronnej
warstwy  zbrojone” i wykonczeniu  powierzchni  szlachetnym  tynkiem
cienkowarstwowym przeznaczonym do malowania farbami silikatowymi.

System ten pozwala zlikwidowa¢ wszystkie mostki termiczne wystepujace w
przegrodach zewnetrznych budynku i zmniejszy¢é koszty grzewcze centralnego
ogrzewania o ok. 25 %.

Uwagi ogolne i przygotowanie podto  za.

Temperatura zewnetrzna powietrza, podioza i materiatu, az do catkowitego
stwardnienia nie moze wynosi¢ ponizej +5°C. Nie wykonywac¢ robét przy silnym
wietrze albo silnym nastonecznieniu. Nie zwigzane materiaty nalezy chroni¢ przed
niekorzystnymi  warunkami atmosferycznymi, szczegdlnie przed zacinajgcym
deszczem. Zagrozone ptaszczyzny nalezy chroni¢ ostonami rusztowaniowymi z
siatek. Podtoze powinno by¢ suche, wolne od brudu, kurzu i oleju, nosne i réwne. W
celu naprawy oraz wyrOwnania podioza nalezy zastosowac¢ tynk wyréwnawczy z
zaprawy cementowo-wapiennej. Podtoza chionne nalezy zagruntowaé roztworem
gruntujgcym i wzmacniajgcym podioze.

Mocowanie piyt izolacyjnych.

Przed rozpoczeciem prac ociepleniowych nalezy zwréci¢ uwage na stan techniczny

elewacji. Wszystkie odspojone i spekane tynki zewnetrzne nalezy skuc¢ i wykonaé

naprawe odbitych tynkéw zewnetrznych. Sciany zewnetrzne nalezy oczysci¢ z

zabrudzen.

Jako materiat izolujgcy nalezy zastosowac ptyty styropianowe wg normy PN-B-20130-

Al (styropian samogasnagcy) rodzaju FS-15 - na scianach szczytowych i ostonowych i

FS-20 - ekstrudowany na cokole budynku o grubosci zgodnej z projektem ocieplenia i

spetniajgcy dodatkowe wymagania:

— wymiary nie wieksze niz 50 x 100 cm z doktadnoscig do 0,3 % grubosci

— struktura styropianu zwarta (niedopuszczalne sg granulki zwigzane luzno)

— powierzchnia szorstka, po krojeniu z blokow

— krawedzie proste z ostrymi kantami, bez wyszczerbienh i wytaman

— wytrzymatos¢ na rozrywanie sitg prostopadtg do powierzchni nie mniej niz 80 kPa
dla kazdej probki

- plyty powinny by¢ sezonowane co najmniej dwa miesigce od daty wyprodukowania



Jako metode przytwierdzania piyt styropianowych stosowac¢ kleje i dodatkowe
kotkowanie. Przed rozpoczeciem robo6t oktadzinowych nalezy ustali¢ wysokos¢ cokotu
i zamontowa¢ mechanicznie za pomocg kotkdw rozporowych profil cokotowy
aluminiowy. Odstep pomiedzy kotkami nie powinien przekracza¢ 50 cm. Piyty
styropianowe powinny by¢ przyklejone w sposob obwiedniowo punktowy tzn. po
obwodzie ptyt styropianowych umiesci¢ watek z kleju do klejenia styropianu, a placki
kleju w ilosci 6-8 szt, na ptyte rozmiesci¢ rbwnomiernie po jej powierzchni. Im wieksze
sq nieréwnosci, tym wiecej masy klejgcej nalezy natozy¢. Odpowiednio do tego
ksztaltuje sie zuzycie materialu. Koniecznie nalezy zwraca¢ uwage, aby na stronie
czotowej i podtuznej nie byto resztek kleju.

Po stwardnieniu zaprawy klejowej nalezy dodatkowo piyty styropianowe zamocowac
do $cian mechanicznie za pomocg tgcznikdéw grzybkowych z trzpieniem plastikowym.
Dlugosc tacznikow powinna odpowiadac grubosci ptyt styropianowych z dodatkiem

6 cm, na umocowanie w S$cianie zewnetrznej. Grubos¢ istniejgcego tynku
zewnetrznego nie jest liczona jako materiat trzymajacy.

Rozmieszczenie kotkéw 4 szt./m?, tj. 2 szt. na jedna plyte styropianowa.

Gtowki kotkdw muszg by¢ wbite réwno i licowac sie z ptaszczyzng piyty.

Powstate szczeliny pomiedzy ptytami nalezy uzupetnia¢ piankg poliuretanowa.
Wszelkie nierownosci wynikle po zamontowaniu plyt styropianowych nalezy
przeszlifowaé papierem $ciernym, a pyt powstaty przy szlifowaniu ptyt nalezy usungg.

Warstwa zbroj aca.

Przed wykonaniem warstwy zbrojgcej wszystkie krawedzie styropianu powinny by¢
wzmocnione naroznikami aluminiowymi z siatkg, stuzace do zabezpieczenia
(wzmocnienia) krawedzi naroznikbw budynkéw i osciezy przed uszkodzeniami
mechanicznymi.

Do stworzenia warstwy zbrojgcej zastosowa¢ siatke z wilokna szklanego
(impregnowanego przeciwalkalicznie) o gramaturze min. 145 g/m?.

Zaprawe klejowg roztozy¢ rdwnomiernie na powierzchnie scian i w jeszcze mokrg
mase klejowg wtopi¢ siatke z widkna szklanego. Mase klejacg przenikajaca przez
oczka siatki natychmiast wyszpachlowac¢. Siatka powinna by¢ wtapiana pasami
pionowymi z gory na dot, z zakladem ok. 10 cm jedna na drugg. Ewentualne ubytki w
wyprawie szpachlowej uzupeti¢ zaprawg klejowa. Nierownosci zeszlifowaé papierem
Sciernym.

Stosowac kleje hydrofobowe z wioknami tworzyw sztucznych o wodochtonnosci W =
0,5 kg (m? x h 0,5) Modét Younga 2.660 N/mm?.

Wyprawa tynkarska.

Przed wykonaniem robét tynkarskich warstwe zbrojacg po wyschnieciu nalezy
zagruntowac farbg gruntujgca, w celu zwiekszenia przyczepnosci wypraw tynkarskich.
Farbe gruntujgcg nalezy naktadaé recznie za pomocg pedzli lub watka. Na tak
przygotowanym poditozu wykonujemy cienkowarstwowg wyprawe tynkarskg — tynk o
strukturze ,baranek” o uziarnieniu 2,0 mm.

Wszelkie odciecia i przerwy technologiczne wykona¢ za pomocg tasm malarskich.
Niedopuszczalne jest tgczenie wyprawy tynkarskiej w sposéb nieregularny zacierajac
Swiezy tynk na poprzedni juz wyschniety. Wyprawa tynkarska po utozeniu powinna
by¢ zabezpieczona przed niepozgdanym wplywem warunkéw atmosferycznych.
Sciany elewacyjne cokotu wykonaé dekoracyjng masa tynkarska z mieszaniny
dyspersji akrylowej, naturalnego Ilub barwionego kruszywa kwarcowego o
odpowiedniej granulacji, srodkéw konserwujacych i modyfikujacych oraz wody.



Po catkowitym wyschnieciu wyprawy tynkarskiej nalezy rozplanowac kolorystyke wg
rysunkow elewacji, dokonujgc oddzielenia koloréw, za pomocg tasm malarskich

i pomalowa¢ farbami silikatowymi hydrofobowymi, wysoce dyfuzyjnymi,
przepuszczalna dla CO,, odporng na naprezenia oraz na zabrudzenia.

Farby silikatowe nalezy naktada¢ za pomocag pedzli lub watka malarskiego. Po
catkowitym wyschnieciu powitoki silikatowej nalezy zamontowacé rury spustowe,
instalacje odgromowsg i okratowania. Miejsca przebi¢ elewacji w wyniku montazu,
dodatkowo uszczelni¢ silikonem bezbarwnym odpornym na warunki atmosferyczne
oraz na promieniowania UV.

Uwagi ko ncowe.

Istniejgce szczeliny dylatacyjne konstrukcji budowlanych muszg by¢é wykonane
rowniez w systemie ociepleh scian zewnetrznych budynkdw.

Wszystkie prace zwigzane z przygotowaniem zapraw budowlanych i ich stosowaniem
powinny by¢ prowadzone zgodnie z instrukcjami technologicznymi wybranego
producenta materiatu oraz z zachowaniem zasad sztuki budowlanej i obowigzujgcymi
przepisami w tym zakresie. Prace elewacyjne powinien wykonywaé autoryzowany
Wykonawca BSO. Wszystkie nietypowe rozwigzania powstale podczas
wykonywanych prac, powinne by¢ konsultowane z projektantem, inspektorem badz z
doradcg technicznym wybranego systemu ociepleniowego.

Il. Stolarka okienna i drzwiowa.

Whudowacé nalezy stolarke kompletnie wykonczong wraz z okuciami.

Okno o profilach z PCV utwardzonego montowac¢ w otworach w odlegtosci 12 cm, od
ptaszczyzny zewnetrznej sciany (konieczna jest indywidualna inwentaryzacja otworow
okiennych przed zamowieniem stolarki). Montaz oscieznic na kotwy osadzone w
Scianie konstrukcyjne,;.

Stolarke okienng nalezy montowa¢ w zaleznosci od funkcji pomieszczenia: okna
rozwieralne, uchylne, rozwierano-uchylne wg. rysunku nr 9  stolarka okienna i
drzwiowa” (nr okien).

Okna: 4 komorowe, ramiaki z profila z tworzywa PCV utwardzonego, wzmochnione
elementami stali ocynkowanej o gr. 2 mm, szklenie zestawami komorowymi z
zastosowaniem szkia wewnetrznego bezpiecznego, laminowanego P2, zewnetrzne
szyby antywlamaniowe P4, okucia z funkcjg antywywazeniowg (WK-1:
zabezpieczenie przed uzyciem sity).

Nalezy zamontowac¢ we wszystkich oknach — w gérnych ramiakach okien na $rodku
skrzydta okiennego, na przylgach okiennych zamontowa¢ nawiewniki higrosterowane
dwustrumieniowe o wymiarach 402 x 39,5 mm.

Wymaga sie aby wszystkie materialy uzyte do budowy posiadaly atesty i byly
dopuszczone do stosowania w budownictwie.
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INFORMACJA

bezpiecze nstwa i ochrony zdrowia podczas realizacji termomode rnizacji
budynku Zespolu Szkdét w  Modliborzycach, opracowany zgodnie z
Rozporz qdzeniem Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. (D z. U. Nr 120, poz.
1126).

1. Zakres robot dla zamierzenia budowlanego oraz ko  lejno $¢ realizacji

poszczegolnych obiektéw:

- ogrodzenie terenu budowy;

- montaz rusztowan;

- demontaz obrobek blacharskich, pionowej instalacji odgromowej, rynien i rur
spustowych, pkt. elektrycznych, hakéw, szafek gazowych, rur instalacji
zewnetrznej gazowej, skrzynek hydrantowych, kratek wentylacyjnych;

- demontaz i montaz okien i drzwi zewnetrznych;

- montaz obrdobek blacharskich;

- naprawa uszkodzonych tynkéw zewnetrznych;

- ocieplenie $cian zewnetrznych styropianem z nalozeniem tynku zewnetrznego i
pomalowanie scian farbami silikatowymi;

- montaz rynien i rur spustowych, pionowej i poziomej instalacji odgromowej, pkt.
elektrycznych, przetozenie zewnetrznej instalacji gazowej;

- demontaz rusztowan.

2. Na terenie placu budowy nie istniej g zadne obiekty budowlane podlegaj ace
adaptacji lub rozbiorce.

3. Elementy zagospodarowania dziatki, ktore mog q stwarza ¢ zagro zenie

bezpiecze nstwa i zdrowia ludzi.

Zagospodarowanie terenu budowy nalezy wykonaé¢ przed rozpoczeciem robot

budowlanych. Powinno ono objgé, co najmniej:

- ogrodzenie terenu i wyznaczenie stref niebezpiecznych;

- wykonanie drog, wyjs¢ dla pieszych;

- doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanej ,mediami”, oraz
odprowadzenie lub utylizacji $ciekow;

- urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;

- zapewnienie oswietlenia naturalnego i sztucznego;

- urzgdzenie stanowisk materiatéw i wyrobow.

Odgrodzenie terenu budowy powinno uniemozliwi¢ wejscie na nig przez osoby

nieupowaznione. Jezeli odgrodzenie terenu budowy lub rob6t nie jest mozliwe, nalezy

oznakowac granice terenu za pomocg tablic ostrzegawczych i zapewnic staty nadzor.

Ogrodzenie nie moze stwarzac¢ zagrozenia dla ludzi. Wysokos¢ ogrodzenia powinna

wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

Strefa niebezpieczna to miejsce na terenie budowy, w ktorym wystepujg zagrozenia

dla ludzi. Przejscia i strefy niebezpieczne oznakowuje sie znakami ostrzegawczymi

lub znakami zakazu. PrzejScia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej
zabezpiecza sie daszkami ochronnymi. Strefa ta w ktérej wystepuje zagrozenie
spadania z wysokosci przedmiotdbw w swym najmniejszym wymiarze liniowym od

ptaszczyzny obiektu budowlanego nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z

ktérej mogq spadaé przedmioty. Strefe niebezpieczng w ktorej istnieje zagrozenie




spadania z wysokosci przedmiotow ogradza sie balustradami sktadajgcymi sie z
deski kraweznikowej 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m.
Daszki ochronne nalezy umieszcza¢ na wysokosci nie mniejszej niz 2,4m nad
terenem w najnizszym miejscu. Powinny one by¢ nachylone pod katem 45°, w
kierunku zrédta zagrozenia. W miejscach przejs¢ i przejazdéw szerokos¢ daszka
ochronnego powinna by¢ co najmniej 0,5 m wieksza z kazdej strony. Pokrycie
daszkéw powinno byé szczelne i odporne na uszkodzenia. Uzywanie daszkéw
ochronnych jako rusztowan lub miejsc skladowanie materiatow lub narzedzi jest
zabroniona.

Drogi przeznaczone dla ruchu pieszego jednokierunkowego powinna mie¢ szeroko$é

co najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego 1,2 m.

Warunki_socjalne i _higieniczne na terenie budowy powinny spetniaé wymagania

zawarte w ogolnych przepisach bezpieczenhstwa i higieny pracy.

4. Instalacje i urz gdzenia elektroenergetyczne.

Na budowie prace zwigzane z podtgczeniem, badaniem, konserwacjg i naprawg

demontazem i powtérnym montazem urzadzen elektrycznych powinny by¢

wykonywane wylgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

Dokonywanie napraw i prac modernizacyjnych urzadzen elektrycznych powinny by¢

odnotowane w ksigzce konserwaciji urzadzen.

5. Srodki ochrony indywidualnej, odzie  Z i obuwie robocze.

Ogodlne zasady przydziatu i gospodarki odziezg i obuwiem roboczym oraz srodkami

ochrony indywidualnej reguluje Kodeks Pracy.

- pracodawca jest zobowigzany dostarczy¢ pracownikowi nieodptatnie odziez i obuwie
robocze oraz $rodki ochrony indywidualne, a takze informowa¢ go o celu i

sposobach
postugiwania sie tymi srodkami;

- niedopuszczalne jest powierzanie pracownikowi prania, konserwacji, odpylania
srodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego, ktore ulegty
skazeniu srodkami chemicznymi;

- osoby kontrolujgce budowe muszg by¢ zaopatrzone w odpowiednig odziez roboczg
i obuwie, a takze srodki ochrony indywidualnej (hetm ochronny);

- podstawowa odziez i obuwie przydzielane pracownikom zatrudnionym na budowie to
bluzy i kombinezony robocze, koszule, kurtki. Przyktady srodkéw ochrony
indywidualnej to : sprzet chronigcy przed upadkiem z wysokosci (szelki i linki
bezpieczenstwa, zaczepy nozycowe, hakowe), ochrony rak (rekawice ochronne),
ochrony oczu i twarzy (okulary ochronne), ochrony uszu (wktadki lub nauszniki
przeciwhatasowe) sprzet ochronny uktadu oddechowego (p6tmaski filtrujgco —
pochtaniajgce), odziez ochronna (fartuchy przednie, kombinezony chronigce przed
czynnikami atmosferycznymi, mechanicznymi), obuwie ochronne (buty z okuciami

noskow), ochrony gtowy (hetm ochronny).
Dobor srodkéw ochronny indywidualnej musi by¢ oparty o doktadng analize zagrozen
na konkretnych stanowiskach roboczych i uwzglednia¢ czynnosci wykonywane przez
poszczegblnych pracownikéw. Oprécz tego skutecznos¢ srodkéw ochrony
indywidualnej uzalezniona jest od: wlasciwego dopasowania ich do konkretnego
pracownika, utrzymywania ich w peinej sprawnosci technicznej i czystosci,
przeszkoleniu pracownikdw w zakresie postugiwania sie przydzielonymi srodkami.

6. Eksploatacja maszyn i urz adzen budowlanych.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, mogq

by¢ uzywane na terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty




uprawniajace do ich eksploatacji. Dokumenty te powinny by¢ dostepne dla organow
kontroli w miejscu eksploatacji maszyn i urzadzen.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne przed rozpoczeciem pracy i przy zmianie
obstugi powinny by¢ sprawdzone pod wzgledem sprawnosci technicznej i
bezpieczenstwa uzytkownika.

Dokonywanie napraw i czynnosci konserwacyjnych sprzetu bedacego w ruchu jest
zabronione.

Przy wykonywaniu robdt budowlanych przy uzyciu maszyn i innych urzadzen
technicznych, bezposrednio pod linia wysokiego napiecia, nalezy uzgodnié
bezpieczne warunki pracy z jej uzytkowaniem.

7. Transport i skladowanie materiatdéw budowlanych.

Sktadowanie materiatow i wyrobow na terenie budowy moze odbywacé sie wytgcznie w
miejscach wyznaczonych, utwardzonych i odwodnionych.

Niedopuszczalne jest sytuowanie stanowisk pracy, skladowanie materiatéw lub
maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi.

Sktadowiska materiatbw nalezy wykonywa¢ w sposéb wykluczajacy mozliwosé
wywrocenia, zsuniecia, rozsuniecia lub spadniecia skladowanych materiatow. Miejsce
skladowania powinny by¢ wyréwnane do poziomu.

Stosy materiatow workowanych powinny byé uktadane w warstwach krzyzowych do
wysokosci nieprzekraczajgcej 10 warstw i wysokosci wiekszej niz 2,0 m.

Masa przedmiotoéw przenoszonych przez jednego pracownika nie moze przekraczac:

- 30 kg — przy pracy statej;

- 25 kg — przy pracy dorywczej.

Niedopuszczalne jest reczne przenoszenie przedmiotdw o masie przekraczajgcej 30
kg na wysokosci powyzej 4,0 m, lub na odlegtos¢ przekraczajacg 25,0 m.

8. Szkolenia w dziedzinie BHP.

Pracodawca jest zobowigzany zapewni¢ przeszkolenie pracownika w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy przed dopuszczeniem go do prowadzenia okreslonych
prac w tym zakresie.

9. Profilaktyczna opieka zdrowotna.

W przypadku niezdolnosci do pracy trwajgcej diuzej niz 30 dni, spowodowang
chorobg, pracownik podlega kontrolnym badaniom lekarskim w celu ustalenia
zdolnosci do pracy na dotychczasowym stanowisku.

Pracodawca nie moze dopusci¢ do pracy pracownika nie posiadajgcego aktualnego
orzeczenia lekarskiego, stwierdzajgcego brak przeciwwskazan do pracy na
wysokosci.

10. Prace szczegolnie niebezpieczne.

Pracodawca jest zobowigzany do ustalenia i aktualizowania wykazu prac szczegélnie
niebezpiecznych wystepujgcych na realizowanej przez niego budowie. Pracodawca
powinien okresli¢ szczegOlowe wymagania bezpieczehstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych, a zwlaszcza zapewni¢: bezposredni
nadzér nad tymi pracami wyznaczajac w tym celu oso6b, odpowiednie s$rodki
zabezpieczajgce — ochronne i indywidualne, szczegoétowy instruktaz pracownikow je
wykonujacych.

Prace na wysokosci powinny by¢é organizowane i wykonywane w SposOb nie
zmuszajgcy pracownika do wychylania sie poza porecz balustrady lub obrys
urzadzenia, na ktérym stoi.

Drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzadzenia muszg by¢ stabilne i
zabezpieczone przed nie przewidziang zmiang potozenia oraz posiadaty odpowiednig



wytrzymatos¢ na przewidziane obcigzenie. Pomosty robocze powinny spetniac¢
wymagania:
- powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajgca dla pracownikéw, narzedzi
i niezbednych materiatow;
- podtoga powinna by¢ pozioma i rdwna, trwale umocowana do elementéw konstrukciji
pomostu;
- w widocznych miejscach pomostu powinny znajdowac sie umieszczone czytelne
informacje o wielko$ci dopuszczanego obcigzenia.
Rusztowania podczas wykonywania prac budowlanych powinny: by¢ wykonane
zgodnie z dokumentacjg producenta albo projektem indywidualnym, powinny by¢
montowane z dokumentacjg projektowg z elementow podanych przez producenta
badaniom na zgodno$¢ z wymaganiami konstrukcyjnymi i materiatowymi, okreslonymi
w kryteriach oceny wyrobow pod wzgledem bezpieczenstwa, elementy rusztowan,
innych niz systemowe powinny by¢ montowane zgodnie z projektem indywidualnym.
Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonywane zgodnie z
instrukcjg i zaleceniami producenta.
Odbidr rusztowan potwierdza sie wpisem w dzienniku budowy lub protokole odbioru
technicznego. Wpis w dzienniku budowy lub protokole odbioru technicznego
rusztowania powinien okresla¢ w szczegolnosci:
- uzytkownika rusztowan;
- przeznaczenie rusztowan;
- wykonawce rusztowan z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy oraz numeru
telefonu;
- dopuszczalne obcigzenia pomostow i konstrukcji rusztowan;
- date przekazania rusztowan do uzytku;
- odpornos$¢ uziomu;
- terminy kolejnych przeglgdéw rusztowan.
11. Roboty ziemne.
Podczas planowanych prac nie wystepuja.
12. Prace zwi gzane z usuwaniem azbestu.
Podczas planowanych prac nie wystepuja.
13. Prace zwi gzane z przebudow 3 instalacji gazowe,.
Typowe prace spawalnicze nalezy wykonywac¢ przy dobrej pogodzie w temperaturze
powietrza wyzszej niz + 5°C, przy predkosci wiatru nie przekraczajacej 5 mi/s.
Spawanie rur powinny wykonywac¢ przedsiebiorstwa dysponujgce uprawnionymi
spawaczami, nadzorem spawalniczym oraz mozliwoscig kontroli procesu spawania.
Stanowisko do spawania powinno by¢ urzgdzone zgodnie z zasadami i przepisami
BHP, p.poz. i instrukcjg wytwaorcy.



