Klubowiczka Dyskusyjnego Klubu Ksigzki dla dorostych dziatajgcego
w Filii Bibliotecznej w Stojeszynie Pierwszym
nagrodzona

dyskusyjny klub ksiazki

Mito nam poinformowaé, ze w kategorii dorosli nagrodg¢ Instytutu Ksigzki
otrzymata:

Pani Monika Hapak-Bielecka za recenzj¢ ksigzki ,,IdZ whasng droga”, ktora jest zapisem
rozmo6w Joanny Podsadeckiej z Markiem Kaminskim.

Serdecznie gratulujemy!

» IdZ wiasng droga” Marek Kaminski w rozmowie z Joanng Podsadecka

Jaki$ czas temu podczas rozmowy o ksigzkach znajoma zapytata mnie, czego ja
wiasciwie w nich szukam? Ona namietnie czytuje kryminaty, gdzie znajduje duzo emocji, tam
zawsze cos sie dzieje. Przeciez dobry kryminat moze trzymacé w napieciu do ostatnich chwil. A
ja? To pytanie zastanowito mnie na powaznie. Myslatam o tym dtugo. Jedyna odpowiedz,
jaka przychodzita mi na mysl to ta, ze szukam zycia. Elementdw rzeczywistosci, czegos, co
moge ,wykorzysta¢” we wiasnym Zzyciu. Czegos, co bytoby swoistym drogowskazem, aby

znalez¢ odpowiedz ,jak zy¢?”



Pewnego dnia w bibliotece na stoliku zobaczytam ksigzke Marka Kaminskiego i Joanny
Podsadeckiej ,, IdZ wtasng drogga”. Z oktadki spoglgdat na mnie usmiechniety Marek Kaminski
— znany podrdznik. Jak powszechnie wiadomo zastynat zdobyciem dwdch biegunéw Ziemi w
jednym roku, a kilka lat pdzniej niezwyktg wyprawg z niepetnosprawnym czternastoletnim
wowczas Jaskiem Melg. Ostatnio lubie czytaé wywiady-rzeki. Rozmowy z inspirujgcymi
ludZmi, ktérzy co$ osiggneli, majg okreslony swiatopoglad. Lektura najnowszej bibliotecznej
zdobyczy zapowiadata sie obiecujgco. Chociaz to moze zabrzmie¢ niedorzecznie, ale
odniostam wrazenie, ze ta ksigzka mnie wofa, podobnie jak droga do Santiago de
Compostela wofata Marka Kaminskiego. To dziwne uczucie, kiedy rzeczywiste bezgtosne
kartki mowig do nas wrecz ludzkim zachecajagcym gtosem. Kaminski w swojej ksigzce
opowiada o sile intuicji, dzieki ktérej zawdziecza wiele trafnie podjetych decyzji. Kiedy mysle

o wypozyczeniu tej ksigzki, to musze potwierdzi¢, ze intuicja mnie nie zawiodta.

Juz po kilku pierwszych kartkach bytam zszokowana PRAWDA zawartg na stronach tej
ksigzki. Moje oczy zaczety sie szeroko otwieraé nie tylko zewnetrznie — fizycznie, ale przede
wszystkim wewnetrznie. Stowa Kaminskiego trafiaty w sedno. Odpowiadajgc na pytania
Podsadeckiej odpowiadat na moje niewypowiedziane od dawna pytania. Dzieki tej lekturze
mogtam w koncu z petnym przekonaniem wyjasni¢ mojej znajomej, ze to, czego szukam w

ksigzkach, to z catg pewnoscia PRAWDA.

,ldZ wtasng drogg” to obraz Marka Kaminskiego przedstawionego nie jako
podrdznika, chodZ w swojej opowiesci wielokrotnie przywofuje swoje podrdoze w
najodleglejsze zakatki Swiata. Mdéwi o pierwszej eskapadzie do Maroka, jakg odbyt bedac
jeszcze nastolatkiem oraz przywotuje pdiniejsze wyprawy — na przyktad sptyw kajakiem po
Wisle. Z tej ksigzki poznajemy Marka Kaminskiego — pielgrzyma. Wszak przez cztery miesigce
pielgrzymowat Szlakiem Swietego Jakuba z Kaliningradu do Santiago de Compostela. Jednak
nie dtugosc i trud przebytej drogi czynig go pielgrzymem, a droga wewnetrzna, jakg odbyt.
Cztery tysigce kilometrow staty sie punktem zwrotnym w jego zyciu. Jak sam mowi, ciggle
doswiadcza owocow tej pielgrzymki. Mimo tego, ze rodzina byta przeciwna tej wyprawie, to
on sam wie, Ze to byto wtasciwe posuniecie. Zdobycie obu biegunéw Ziemi nie rezonowato w
nim tak mocno, jak wtasnie pielgrzymka do Santiago de Compostela. Dzieki niej odkryt czego
pragnie, dowiedziat sie jak chce zyé. Camino — jak nazywa te wyprawe — jest metaforg catego

ludzkiego zycia, a jemu udato sie szczesliwie jg odby¢. Kaminski musiat przebyc¢ tysigce



kilometrow, aby dotrze¢ do wtasnego wnetrza. Podrdznik wskazuje na paradoksy ludzkiego
zycia. Na wtasnym przyktadzie obrazuje, ze trzeba by¢ wiernym witasnej intuicji, ktérg nazywa
,duchowym DNA”. Czasem, jak twierdzi, trzeba zrobié co$ wbrew rozsgdkowi, ale zgodnie z

logikg serca.

Kaminski méwi duzo, czasem ma sie wrazenie, ze za duzo. Na kilkudziesieciu stronach
rozmowy z Joanng Podsadecky streszcza swoje zycie. Przywotuje nazwiska autordow i tytuty
ksigzek, ktore go uksztattowaty. Od najmtodszych lat czyta bardzo duzo i to wiasnie lektury —
nie tylko o tematyce podrdiniczej — wywarty na niego ogromny wptyw i rozbudzity
pragnienie nietuzinkowego zycia. Podrdinik jest filozofem z wyksztatcenia. Caty czas
poszukuje sensu zycia, stawia sobie kolejne pytania i dzieki tej ksigzce mozemy poznaé

odpowiedzi, ktére moga by¢ drogowskazem réwniez dla nas.

Na mnie ksigzka ,,1dZ wtasng droga” zrobita ogromne wrazenie. Szczerosc z jakg mowi
o sobie Marek Kaminski prowokuje do tego, by podobnie spojrzeé na siebie. Przesta¢ udawac
kogos, kim sie nie jest. Zdjgé maski, nie realizowaé czyichs ambicji, pragnien, ale swoje.
Podréznik moéwi o wtasnych btedach, porazkach. Nie obawia sie naszej krytyki. Jest
odwaznym cztowiekiem, ktéry chce prawdziwego zycia dla siebie, swojej rodziny oraz swoich
czytelnikdw. Nie interesuje go blichtr i widmo pozornego sukcesu oswieconego blaskiem
chwilowych fleszy. Docenia zycie, smakuje jego najrézniejsze odcienie, chce poznawaé i
czerpac z wielokulturowosci naszej planety. Walczy ze stereotypami, pochopnym ocenianiem
i wydawaniem niesprawiedliwych wyrokéw. Wszedzie, gdzie sie znajdzie chce poznawaé
ludzi — nie boi sie ich innosci a nawet egzotycznosci. Dzieki znajomosci siedmiu jezykédw —
niemieckiego, hiszpanskiego, francuskiego, angielskiego, wtoskiego, japonskiego i rosyjskiego

czuje sie obywatelem Swiata.

W ksigzce Kaminnski méwi takze o swojej bliskiej relacji z Bogiem, do ktérej dorastat i
dojrzewat. Dzieki swoim podrézom poznawat rézne praktyki, na przyktad joge i medytacje,
ale jak podkres$la — bez odniesienia do absolutu — te dos$wiadczenia nie miaty sensu. Jego
zycie stato sie wartosciowe dzieki spotkaniu z Bogiem w osobowej relacji poprzez

kontemplacje.

Filozof — podrdznik -pielgrzym — kim tak naprawde jest Marek Kaminski. Odpowiedz

nie jest jednoznaczna. Kazdy moze sam szuka¢ odpowiedzi na to i wiele innych pytan siegajac



po ksigzke Marka Kaminskiego i Joanny Podsadeckiej o jakze znamiennym tytule — ,Idz

wtasng droggy”. Polecam, bo naprawde warto.

Monika Hapak-Bielecka

DKK dla dorostych Filia Biblioteczna w Stojeszynie Pierwszym



